
COMPETITION DEPARTEMENTALE 3/4 FEVRIER 2024
Ensemble Convocation

Samedi 3 Février

Les gymnastes doivent arriver maquillées et coiffées (chignon). 
Le sous-justaucorps est obligatoire.

Merci de prévoir votre tenue d'entrainement : shorty noir, un 
débardeur et survêtement du club

Heure de convocation = heure de sortie du vestiaire pour 
rejoindre les entraîneurs

Rotation de 13h00 - 13h48

Trophée Fédéral B (TFB) 10-11ans
Adriana - Clara - Isabelle - Lahna - Milena -Tifène

12h05

Trophée Fédéral B (TFB) 13ans et -
Anaelle - Jalia - Juliette - Nour - Pauline - Vassilena

12H10



COMPETITION DEPARTEMENTALE 3/4 FEVRIER 2024
Ensemble Convocation

Dimanche 4 Février

Rotation de 10h00 à 11h00

Les gymnastes doivent arriver maquillées et coiffées (chignon). 
Le sous-justaucorps est obligatoire.

Merci de prévoir votre tenue d'entrainement : shorty noir, un 
débardeur et survêtement du club

Heure de convocation = heure de sortie du vestiaire pour 
rejoindre les entraîneurs

REG A  7-9ans
Anna- Eva - Noémie - Noémie - Maissane - Zoé

8h35

REG B  13ans
Alya  - Julia -Lucie - Mayssa - Talya

9h05

REG B 15ans et moins
Clémence - Kyara - Lucille -Laura - Maïly - Manon - Kyara 

9h20

Rotation de 11h30 à 12h15

Trophée Fédéral B (TFB) TC
Adèle - Eva - Line - Marlena - Yousra

10h35



COMPETITION DEPARTEMENTALE 3/4 FEVRIER 2024
Ensemble Convocation

Dimanche 4 Février

Les gymnastes doivent arriver maquillées et coiffées (chignon). 
Le sous-justaucorps est obligatoire.

Merci de prévoir votre tenue d'entrainement : shorty noir, un 
débardeur et survêtement du club

Heure de convocation = heure de sortie du vestiaire pour 
rejoindre les entraîneurs

Rotation de 13h30 à 16h00

Trophée Fédéral A (TFA) 13 ans et -
Chloé - Eya - Héloane - Lylia - Sofia -Wilona

12h15

Trophée Fédéral A (TFA) 17 ans et -
Anais - Kléo - Lilwenn - Maelle - Roxane - Taîs

13h20

Trophée Fédéral A (TFA) TC
Clémence - Elisa - Justine - Leslie - Shana

13h30

Trophée Fédéral A (TFA) 10-11 ans
Beata- Héloise - Louise - Tehani 

13h50

Trophée Fédéral A (TFA) 15 ans et -
Anastazia - Emma - Louanne - Marie - Noémie

14h15

Nationale DUO 13
Assia - Léonie - Lili 

15h05

Nationale Ensemble 10-11 ans
Eveliona -Lila - Mila - Yelenn 

15h15

Nationale Ensemble 13 ans et -
Chloé - Cléa - Emma - Julia - Julianna - Louise - Mya

15h25

Nationale Ensemble 15 ans et -
Charline - Diana - Emma - Julie - Margaux -Naya

15h45


