
CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL 12 MARS 2023
Ensembles/Duos National, Trophée Fédéral B

Ensemble Heure de convocation

dimanche 12 mars

Rotation de 10h00 à 11h12

Nationale DUO
Lola - Romane

9h30

Rotation de 11h55 à 12h55

Nationale Ensemble TC
Anita - Lylia - Sylvelie - Tatiana - Tiffany -Valentine

11h10

Les gymnastes doivent arriver maquillées et coiffées (chignon). 
Le sous-justaucorps est obligatoire.

Merci de prévoir votre tenue d'entrainement : shorty noir, débardeur 
du club et survêtement du club

Heure de convocation = heure de sortie du vestiaire pour rejoindre 
les entraîneurs

Rotation de 14h00 à 15h42

Trophée Fédéral B (TFB) 15 ans et -
Anastasia - Emma - Line - Roxane

13h15

Nationale Ensemble 15 ans et -
Charline - Clémence - Diana - Julie - Margaux -Naya

14h00

Trophée Fédéral B (TFB) TC
Elisa - Leslie -Marlena - Shana - Taïs - Yousra

14h10

Rotation de 16h25 à 18h01

Nationale Equipe 1
Clara -Ilana - Laura - Lilou - Lise - Nina - Laure

15h30

Trophée Fédéral B (TFB) 13ans et -
Louise - Khady - Juliette - Pauline

15h45

Nationale Ensemble 13 ans et -
Chloé - Emma - Julia - Julianna - Louise

16h40


