\; CHAMPIONNAT REGIONAL 18 et 19 Avril 2026
Ensembles NATIONAUX

WS
GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE

Ensemble Heure de convocation

dimanche 19 avril

Rotation de 10:00 - 12:24

Nationale Ensemble 15 ans et -

) L : 9h30
Assia - Cléa - Lili - Mya - Sofia
Nationale Ensemble Duo TC 9h50
Clara - Laure

dimanche 19 avril
Rotation de 15:52 - 16:52

Nationale.'EnsgmbI.e 13 an§ et- 14h20
Evelina - Heloise - Lila - Mila - Tehani - Yelenn
Nationale Ensemble 17 ans et - 14h40

Charline -- Emma - Julia - Julie -Naya

Les gymnastes doivent arriver maquillées et coiffées (chignon).
Le sous-justaucorps est obligatoire.

Merci de prévoir votre tenue d'entrainement : shorty noir,
débardeur du club et survétement du club

Heure de convocation = heure de sortie du vestiaire pour rejoindre
les entraineurs

FEDERATION



