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LE MOT DU MAIRE DE ROUEN ET  
 PRESIDENT DE ROUEN METROPOLE NORMANDIE 

 
 

Chère Madame, Cher Monsieur, 
 
Il suffit d’un ruban qui s’élance ou d’un pas parfaitement maîtrisé pour sentir toute l’intensité 
de la gymnastique rythmique. Ce sport exigeant et créatif sera à l’honneur à Rouen du 30 
janvier au 1er février 2026, à l’occasion du Championnat de France Individuel. 
 
Près de 900 gymnastes se retrouveront au Kindarena pour un week-end de performances, 
d’émotions et de partage.  
 
C’est une fierté pour notre ville d’accueillir un événement d’une telle ampleur, qui met en 
lumière le travail des clubs, des entraîneurs et des bénévoles. 
 
À Rouen, nous croyons à la force du sport : il rassemble, il émancipe, il donne confiance.  
 
Avec le soutien de la Ville et de la Métropole, cet événement incarne notre engagement pour 
la promotion du sport, et notamment du sport féminin, qui a été reconnu par le label « Ville 
Active & Sportive », qui distingue nos actions pour un sport accessible à toutes et à tous. 
 
Je vous souhaite de vivre ici un beau moment de sport. 
 

Chaleureusement à vous, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nicolas MAYER-ROSSIGNOL 
Maire de Rouen, 
Président de la Métropole Rouen Normandie 
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LE MOT DU PRESIDENT DE LA REGION NORMANDIE  

 

 

La Région Normandie est fière de soutenir le Championnat de France de Gymnastique 
Rythmique, organisé à Rouen du 30 janvier au 1ᵉʳ février 2026 au Palais des Sports Kindarena. 

 

Plus de 900 gymnastes y participeront, illustrant le dynamisme d’un sport olympique depuis 
1984 en pleine expansion. 

 

Pour la deuxième fois, la métropole accueillera cette compétition d’envergure, illustrant la 
capacité de notre Région à rayonner au-delà de ses frontières grâce à de grands événements 
sportifs. Je remercie chaleureusement les organisateurs et les bénévoles, dont l’implication 
permet la tenue d’un week-end de très haut niveau. 

 

Depuis 2017, 70 millions d’euros ont été investis par la Région Normandie pour créer ou 
rénover plus de 160 équipements sportifs. La transformation du Centre Sportif de Normandie 
en est un symbole : une structure désormais incontournable pour les ligues normandes et les 
sportifs de haut niveau, français comme internationaux. 

 

Bonne compétition à tous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hervé MORIN,  

Président de la Région Normandie 
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LE MOT DU PRESIDENT DU DEPARTEMENT DE SEINE MARITIME 
 

La Seine-Maritime est fière d’accueillir le championnat de France de gymnastique rythmique 
du 30 janvier au 1er février 2026 au Kindarena à Rouen. 
 
 Ce rendez-vous sportif de haut niveau est une démonstration de l’élégance et de la beauté 
qui mélange chorégraphie et adresse. 
 
Historiquement, la Seine-Maritime a été une porte d’entrée des pratiques sportives en France 
et a joué un rôle moteur dans leur développement.  
 
Aujourd’hui, notre département est toujours une terre de sport et un vivier de talents, en 
témoignent les compétitions remportées récemment par nos athlètes locaux ou passés par 
nos clubs ainsi que nos infrastructures à la pointe. 
 
Rendre le sport accessible au plus grand nombre et partout guide notre action.  
 
Chaque année, près de 2000 associations sportives sont soutenues financièrement par le 
Département pour un total de 1.5 million d’euros.  
 
Il accompagne également les investissements et en 2024, une centaine d’équipements sportifs 
ont été ainsi financés pour un montant de 4.5 millions d’euros.  
 
Enfin, le Département est aussi présent aux côtés des organisateurs, et notamment de grands 
évènements sportifs que sont le Perche Elite Tour ou encore le Seine Marathon. 
 
Je souhaite une bonne compétition aux 900 participants et à vous tous, qui les encouragez et 
les entourez, un beau spectacle. 

 

 

 

 

 

 

 

Bertrand BELLANGER, 

Président du Département. 
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LE MOT DE LA PRESIDENTE DE LA FFGYM 
 
Portée par des valeurs fondamentales telles que le respect, l’engagement, la solidarité, l’excellence, 
la responsabilité et le plaisir, la Fédération Française de Gymnastique fédère près de 350 000 licenciés 
au sein de 1 365 clubs.  
 
Engagée dans le développement et la promotion de la gymnastique sous toutes ses formes, elle 
structure ses actions autour de neuf disciplines : huit placées sous l’égide de la Fédération 
Internationale de Gymnastique (FIG) – dont quatre olympiques et quatre de haut niveau – ainsi qu’une 
discipline relevant de l’European Gymnastics.  
 
À travers ses initiatives, la FFGym favorise autant la pratique loisir que la recherche de performance, 
tout en mettant l’accent sur l’éducation, la formation et la santé. Par ailleurs, elle place l’éthique au 
cœur de son action, tout en jouant un rôle majeur dans le développement durable et l’amélioration 
de la santé publique. Dans cette dynamique, au plus près des territoires, la Fédération soutient et 
valorise les rendez-vous majeurs de nos disciplines. 
 
Les 30-31 janvier et 1er février prochains, le Comité Régional de Normandie aura le plaisir d’organiser, 
en gymnastique rythmique, le Championnat de France individuel (Nationale A, B et C), le Trophée 
fédéral individuel et la Coupe des clubs. Deux jours et demi d’intensité sportive où se mêleront 
passion, maitrise, talent et engagement, avec des gymnastes déterminés à donner le meilleur d’eux-
mêmes pour briller et glaner des médailles. 
 
Cet événement est aussi l’occasion de saluer le travail remarquable et l’engagement de l’ensemble du 
comité d’organisation et des nombreux bénévoles, réunis autour de Raphaël Lecerf, Président du 
Comité Régional de Normandie. Grâce à leur implication et leur mobilisation, cette compétition 
s’annonce comme un moment d’exception. Je tiens à remercier les collectivités publiques ainsi que 
les partenaires privés pour leur soutien fidèle. 
 
Je souhaite à tous les participants une magnifique compétition ; aux organisateurs, un succès éclatant 
et aux spectateurs de vibrer au rythme d’un week-end riche en émotions et en performances. 

 
 

 
 
 
 
 
Dominique Mérieux, 

Présidente de la Fédération Française de Gymnastique. 
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LE MOT DU PRESIDENT DU COL ET DU COMITE REGIONAL 
DE NORMANDIE 

 
 
C’est avec beaucoup de plaisir que le Comité Régional Normandie, va mettre tout en œuvre 
pour que cette finale nationale des individuel(le)s ainsi que les 900 gymnastes de tous âges 
repartent avec plein de souvenirs. 
 
La Normandie, est heureuse de participer ainsi à la dynamique et à la renommée de la 
gymnastique nationale. 
 
Accueillir toutes les régions françaises de la Gymnastique Rythmique, est un honneur pour 
notre région. 
 
Que ce soit un gym ou une gym seul(e) sur un praticable, ces gymnastes virtuoses des sauts 
et/ou des pirouettes, essayent tous de transmettre tant d’émotions à travers la grâce, les 
prises de risques ou la synchronisation, la chorégraphie de leurs enchainements pour le 
plaisir du public novice et/ou aguerri mais que nous attendons très nombreux. 
 
Un grand merci à la ville de Rouen de nous avoir mis toute la logistique à notre disposition 
afin que cette grande manifestation de la gymnastique soit une merveilleuse réussite. 

 

 

 

 

 

 

 

Raphaël LECERF,  

Président du Comité Régional de Normandie et du COL. 
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LES CONTACTS :  
Championnat de France Individuel(le)s Nationale A-B-C & Trophée Fédéral 

 

 
Avant la compétition : 

Comité Régional de Normandie de Gymnastique 

20 place Gadeau de Kerville  

76100 ROUEN 

• Tel : 02.35.63.18.98 

• Courriel : COL@normandie-ffgym.fr  

 

 
Pendant la compétition : sur le site du Kindarena 
 

Jean-Manuel GOUY (administration et officiels) 
Tél : 06.07.55.87.34 

Courriel : COL@normandie-ffgym.fr  

 
Gaelle BENARD (accréditations et administration) 

Tél : 06.83.06.01.89 
Courriel : gbenard@normandie-ffgym.fr  

 
Nathalie RABETTE (technique et juges convoqués) 

Tél : 06.87.16.46.00 

Courriel : nrabette@normandie-ffgym.fr  

 

 

 

 

 

 

mailto:COL@normandie-ffgym.fr
mailto:gbenard@normandie-ffgym.fr
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ACCES A LA COMPETITION 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Lieu de la compétition : Kindarena Rouen Métropole 

40 rue de Lillebonne, 76000 Rouen 

Lien carte :  https://maps.app.goo.gl/34qtMN5ez83nYRYP7  
 

https://maps.app.goo.gl/34qtMN5ez83nYRYP7
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ACCES A LA COMPETITION 

 

           EN VOITURE :  

En venant de Paris et/ou de l’Ouest de la France ; suivre Rouen par A13. 

Au rondpoint de la Motte, prendre la 5ème sortie (N1338) vers A150/Dieppe/Le Havre. 

Sur le Pont Flaubert, prendre la sortie en direction Deville/Zone Portuaire /MIN/Centre Cial Docks 76. 

Le Kindarena est sur votre gauche ; faites le tour du rond-point, pour revenir sur vos pas.  

Un grand parking se trouve derrière – Parking Relais du Mont Riboudet (gratuit pendant l’évènement).  

 

 
 

ATTENTION : Le Parking Relais du Mont Riboudet est limité en hauteur….  
Seules les voitures de tourisme peuvent y accéder. 

 

Vous trouverez également un parking aux Docks 76 mais celui-ci est payant, à partir d’un 
certain nombre d’heures de stationnement, mais sa hauteur est aussi limitée aux seules 

voitures de tourisme. 
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            EN AUTOCAR et/ou MINIBUS :  

   Si vous voyagez en minibus ou bien en autocar, un parking à environ 800m du 
Kindarena, est accessible pour tous les véhicules de + de 2m de hauteur et de + 6m de long. 
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           EN TRAIN :  

 

à Paris : gare Saint Lazare 13 rue d’Amsterdam 75008 PARIS 

Lignes Normande : Paris-Le Havre ou Paris-Rouen Rive Droite –  

Dans la gare de Rouen Rive Droite, prendre le métro direction soit les lignes « Technopole » et/ou 
« Georges Braque ».  

Descendre à l’arrêt Théâtre des Arts. 

Au Théâtre des Arts ; prendre la ligne T1 direction Mont aux Malades et descendre à l’arrêt Mont 
Riboudet. 

 

 

 

GARE RIVE DROITE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARRET T1 MONT RIBOUDET 
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PLAN DU COMPLEXE SPORTIF ET REGLEMENTATION 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Entrée spectateurs 

Salle compétition 
6000 

Salle compétition 
1000 

Entrée Gymnastes 

& entraineurs 

Accueil clubs 
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Les accès aux vestiaires et aux zones d’échauffement sont strictement réservés aux 
gymnastes (le jour de leur passage) et à leurs entraineurs munis de leurs accréditions visibles au 

service de sécurité et au COL. 
 
 

Des vestiaires sont mis à disposition de tous les clubs mais ne seront pas surveillés. 
Toutefois, un dressing sera mis à disposition pour toutes les gyms ayant 2 passages dans les 

salles corporelles (afin d’éviter trop d’aller/retour dans les circulations pour ces gyms).  
Des toilettes se situent à proximité des salles corporelles pour se changer. 

 
 

Le contrôle des licences aura lieu à l’entrée des salles corporelles. L’écoute des musiques aura lieu avant 
d’accéder à la zone d’échauffement engins. Le contrôle des engins se fera à l’entrée de la zone pré 

compétition. 
 
 

L’accès des salles corporelles, d’échauffement pour les entraineurs se sera obligatoirement :  
o Être en tenue de sport,  
o Chaussures de sport propres, 
o Accréditation bien visible. 

 
 

L’accès pour les entraineurs, sur le plateau de compétition est règlementé, par une zone de 
délimitation obligatoire qui ne doit pas être dépasser sous peine de pénalité. 

 
 

Conformément au règlement technique 2025-2026 ; le positionnement des engins de 
remplacement est à l’initiative des clubs selon la réglementation du code FIG. 

Les engins de remplacement ne seront ni fournis, ni sous la responsabilité du COL. 
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ACCUEIL DES DELEGATIONS 
 
 

L’accueil des clubs sera assuré dès le jeudi 29 janvier 2026 au Kindarena. 
⇨ Jeudi 29 janvier 2026 de 17h30 à 20h 
⇨ Vendredi 30 janvier 2026 de 10h à 20h 
⇨ Samedi 31 janvier 2026 de 7h à 20h 
⇨ Dimanche 1er février 2026 de 7h à 13h 

 
 

Il vous y sera remis vos accréditations pour : 
● 1 Chef de délégation 

● Pour les entraîneurs selon la règlementation (règlement technique 2025-2026) soit : 
- 1 gym = 1 entraineur 
- de 2 à 5 gyms = 2 entraineurs 
- de 6 à 10 gyms = 4 entraineurs 
- de 11 à 15 gyms = 6 entraineurs 

● Chaque gymnaste engagé (e) 
● 1 Kiné sur présentation obligatoire de la carte professionnelle. 

 

 
Les engagements sont à faire sur ENGAGYM pour : 

o Les juges, les entraineurs, les gymnastes et le chef de délégation du club. 
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PROGRAMME DE LA COMPETITION 
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INFORMATIONS PRATIQUES 

BILLETTERIE : 

 Tarifs des entrées : 

Vendredi Samedi Dimanche 
Forfait 

2 jours 

Forfait 

3 jours 

Tarif public 17 € 22 € 17 € 35 € 48 € 

Tarif réduit* 13 € 18 € 13 € 29 € 42 € 

Attention : pour les enfants de 6 ans et moins prix de l’entrée à 2 €/jour. 

*Les tarifs réduits sont consentis aux licenciés sur présentation obligatoire d’un justificatif.

 Billetterie en ligne : https://my.weezevent.com/france-gr-2026-kindarena-rouen 

https://my.weezevent.com/france-gr-2026-kindarena-rouen
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STANDS COMMERCIAUX : 

 COL Normandie 
• Serviette souvenir France 2026, tee-shirt/débardeur écocup.

• Gourde avec paille,

• Chaussettes de gym,

• Trousse maquillage ou accessoires

 ARTLIGNE : fournisseur de matériel gymnique

 EUROGYM : fournisseur de matériel gymnique

 HN SPORT : fournisseur vêtements de sport

 ET D’AUTRES …. 

PHOTOS : 

 Photos / Vidéos 

L’utilisation des téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes 

numériques sont totalement interdits sur le plateau de compétition. Sauf avec accord de la 

FFG, cette personne devra donc être identifiée par un badge officiel « Presse/Photographe 

» et avoir eu un accord d’accréditation en amont.

 Professionnels de la Presse 

Ces personnes devront se présenter à l’accueil avec leur carte professionnelle afin d’être 

identifiées également à l’aide d’un badge pour accéder au plateau et/ou aux espaces 

d’échauffement. Le badge sera à retirer au point "Accueil clubs". 

RESULTATS : 

 Suivi des résultats en direct : « Résultats en live » 

https://live.ffgym.fr Les résultats provisoires des gymnastes seront systématiquement 

consultables à l’adresse live.ffgym.fr au fil de la compétition. Cette diffusion en cours de 

compétition permet au public de suivre attentivement les résultats des gymnastes. 

Les résultats définitifs seront ceux communiqués au micro lors de la cérémonie protocolaire. 

https://live.ffgym.fr/
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RESTAURATION - BUVETTE 
 
BUVETTE :  
 

 Une restauration rapide sur place vous sera accessible : 

Sandwichs variés, paninis, croque-monsieur, hot-dog, chips, café, thé, boissons divers, 
cidre, bière, punch normand, gâteaux, viennoiserie, crêpes….. 

 

Une caisse centrale délivrera les tickets pour les buvettes et les gobelets à l’effigie des 
France GR Rouen 2026. 

 

 Ouverture d’un compte buvette « Club » : 

Possibilité d’ouvrir un compte club (formulaire en annexe 1). Le formulaire devra être 
retourné en amont de la compétition ou au plus tard le jeudi 29 janvier lors du retrait 
des accréditions et accompagné d’un chèque de caution de 150 € à l’ordre du Comité 
Régional de Normandie de Gymnastique. Ce compte devra obligatoirement est clôturé 
avant le départ de la délégation (CB acceptée).  

 
RESTAURATION SUR PLACE :  

 
 Commande de paniers « pique-nique » 

Nous vous offrons la possibilité de réserver des paniers « pique-nique » pour votre 

délégation réservation obligatoire et paiement à la commande (formulaire en 

annexe 2). 

 

Créneaux horaires de distribution : 

Vendredi soir à partir de 19 heures. 

Samedi midi à partir de 11 heures 30 et à partir de 19 heures pour le soir. 

Dimanche midi à partir de 11 heures 30. 
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 Commande des « repas »  

Nous vous proposons également la possibilité de réserver des « repas » qui seront 

servis dans la salle « restauration club » pour votre délégation. Les repas seront servis 

à table dans cette salle totalement équipée à cet effet de vaisselles et nappages. 

Réservation obligatoire et paiement à la commande (formulaire en annexe 3). 

 

Créneaux horaires du service « repas » clubs : 

Vendredi soir de 19 heures à 21 heures30,  

Samedi midi de 11 heures 30 à 14h30, 

Samedi soir de 19 heures à 21 heures 30, 

Dimanche midi de 11 heures 30 ou 13 heures 30. 

 

Vendredi 30 janvier 2026 de 19h00 à 21h30 – (boule de pain incluse) 

Quiche de légumes – Lasagnes de bœuf– Tarte aux pommes 

 

Samedi 31 janvier 2026 de 11h30 à 14h30 – (boule de pain incluse) 

Taboulé - Poisson panés -riz et poêlée de légumes – Salade de Fruits 

 

Samedi 31 janvier 2026 de 19h00 à 21h30 – (boule de pain incluse) 

Assiette de crudités – Steak haché – pâtes et duo de courgettes et carottes – Fromage blanc 

 

Dimanche 1er février 2026 de 11h30 à 13h30 – (boule de pain incluse) 

Wrap de thon – Escalope de dinde purée de pommes de terre et haricots verts – Moelleux  

au chocolat 
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ANNEXES 
 
 

• 1/Fiche de droit à l’image à renvoyer avant le 19 janvier 2026 
(page 22). 

 

• 2/Fiche d’ouverture d’un compte buvette « Club » à renvoyer 
dès que possible ou au plus tard à déposer le jeudi 29 janvier à 
l’accueil des délégations de 17h30 à 20h avec le chèque de 
caution obligatoire (page 23). 

 

• 3/Fiche de réservation des paniers « pique-nique » à renvoyer au 
plus tard pour le 26 janvier 2026 (page 24) avec le règlement. 

 

• 4/Fiche de réservation « repas » à renvoyer au plus tard pour le 
lundi 19 janvier 2025 (page 25) avec le règlement. 
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FICHE DE DROIT Á L’IMAGE 
 

Cette fiche est à compléter et à renvoyer avant le 19 janvier 2026 par courrier au Comité 
Régional de Normandie de Gymnastique « France GR 2026 » 20 place Gadeau de Kerville 76100 

ROUEN ou par mail à COL@normandie-ffgym.fr  
 
CLUB-VILLE : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Nom et Prénom du correspondant : ………………………………………………………………………………………….. 

Adresse complète de l’association sportive : ……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Le responsable du club certifie que les responsables légaux (père, mère, tuteur) des gymnastes 
participants au Championnat de France de Gymnastique Rythmique Individuel Nationale et 
Trophée Fédéral à Rouen les 30,31 janvier et 1er février 2026, autorisant la FFGym à prendre des 
photos et filmer leur(s) enfant(s) dans le cadre de la compétition précitée et cèdent à la FFGym 
l’image de leur enfant captée dans ces conditions, à titre gratuit pour une durée de 4 ans pour une 
utilisation dans ses publications papier, internet et vidéo. 

 

Nous vous demandons d’inscrire ci-dessous les références des gymnastes qui ne peuvent pas être 
photographiées :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTENTION : Le non-retour de cette fiche implique l’acceptation de droit à l’image. 

Fait le          Signature et cachet assoc° 

  

mailto:COL@normandie-ffgym.fr
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OUVERTURE D’UN COMPTE BUVETTE « CLUB » 
 
CLUB-VILLE : …………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Je soussigné, Madame/Monsieur : ……………………………………………………………………………………………. 

Représentant le club en qualité de : ………………………………………………………………………………………….. 

demande l’ouverture d’un compte « buvette » pour le club précédemment cité lors de la 
compétition Championnat de France Gymnastique Rythmique Individuel(le)s 2026 et joint un 
chèque de caution de 150 €. 

Coordonnées de l’Association Sportive : ……………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Obligatoire : ………………………………………………………………………………………………………………………. 

 de l’association : ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Nom du responsable durant les Frances …………………………………………………………………………………….. 

Téléphone portable du responsable : …………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fait le          Signature et cachet assoc° 

Personnes autorisées 
à utiliser le compte "buvette"

Montant des tickets TOTAL SIGNATURE

TOTAL GENERAL
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FICHE RESERVATION PANIERS « PIQUE-NIQUE » 
 
CLUB-VILLE : …………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Je soussigné, Madame/Monsieur : ……………………………………………………………………………………………. 

Représentant le club en qualité de : ………………………………………………………………………………………….. 

Coordonnées de l’association sportive : ……………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Obligatoire : ………………………………………………………………………………………………………………………. 

 de l’association : ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Nom du responsable durant les Frances …………………………………………………………………………………….. 

Téléphone portable du responsable : …………………………………………………………………………………………. 
 

BON DE COMMANDE DES PANIERS « PIQUE-NIQUE » à 8 € 
RETOUR OBLIGATOIRE AVANT LE 26 JANVIER 2026 

 
Joindre obligatoirement le règlement avec le bon de commande  

(Chèque ou virement bancaire RIB : FR76 1027 8021 4900 0209 5520 134 - CMCIFR2A). 
Contenu d’un pique-nique :  

• 1 sandwich ou salade au choix, 

• 1 bouteille d’eau 50cl, 

• 1 paquet de chips,   8 euros  

• 1 compote ou 1 fruit 

• 1 madeleine  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fait le          Signature et cachet assoc° 

  

jambon/
beurre

thon/
crudités

poulet/
crudités

salade

vendredi soir

samedi midi

samedi soir

dimanche midi

TOTAL GENERAL A PAYER 
(prix unitaire d'un panier = 8 €)

Nbre total
 de paniers

Choix du sandwich ou salade
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FICHE DE RESERVATION « REPAS » 
 
CLUB-VILLE : …………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Je soussigné, Madame/Monsieur : ……………………………………………………………………………………………. 

Représentant le club en qualité de : ………………………………………………………………………………………….. 

Coordonnées de l’association sportive : ……………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Obligatoire : ………………………………………………………………………………………………………………………. 

 de l’association : ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Nom du responsable durant les Frances …………………………………………………………………………………….. 

Téléphone portable du responsable : …………………………………………………………………………………………. 

 

BON DE COMMANDE DES « REPAS » à 20 € 
RETOUR OBLIGATOIRE AVANT LE 19 JANVIER 2026 

 
Joindre obligatoirement le règlement avec le bon de commande  

(Chèque ou virement bancaire RIB : FR76 1027 8021 4900 0209 5520 134 - CMCIFR2A). 
 

Proposition des menus en page 20 :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fait le          Signature et cachet assoc° 

vendredi soir

samedi midi

samedi soir

dimanche midi

TOTAL GENERAL A PAYER 
(prix unitaire d'un"repas" =  20€)

Nbre total de  
"repas"


