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Quotas 
attribués

Réserve

40 5 1 4 1 5 1 1 4 3 1 2 1 1 30 10

40 4 1 4 2 5 3 2 3 3 3 2 1 1 1 1 35 5

40 5 2 4 2 6 2 2 3 3 1 3 1 1 1 1 37 3

40 4 2 4 1 6 3 2 3 3 1 3 2 1 1 1 37 3

40 5 2 4 2 7 2 2 3 2 2 2 2 1 1 37 3

40 3 2 4 3 5 1 2 2 4 1 1 1 1 30 10

40 4 2 4 2 5 2 2 4 3 1 1 2 1 33 7

40 4 1 3 3 5 2 3 3 3 2 2 3 1 1 36 4

40 5 1 3 2 5 2 2 3 4 1 2 1 1 32 8

40 3 1 4 3 4 2 2 3 3 2 2 2 1 1 33 7

25 2 1 3 1 2 1 1 2 1 1 1 0 1 17 8

25 2 1 1 3 3 1 2 1 2 1 1 0 1 19 6

40 3 2 4 3 6 1 2 3 6 1 1 1 1 34 6

40 4 2 4 2 5 2 1 4 4 1 2 2 1 1 1 36 4

40 3 2 4 1 6 1 1 3 5 1 1 1 1 30 10

40 5 1 5 3 6 2 2 3 3 1 1 1 1 34 6

35 2 2 4 3 5 0 2 3 3 0 1 0 0 25 10

30 2 1 4 1 5 0 1 3 3 0 1 0 1 22 8

30 1 2 2 1 4 1 2 4 4 0 1 1 23 7

30 7 1 5 2 6 0 0 2 1 0 1 0 25 5

30 3 1 3 1 6 1 1 4 4 0 0 1 25 5

National A 14/15 ans

National A 16/17 ans

National A 18 ans et + 

Nationale  B 12/13 ans

Nationale  B 14/15  ans

Nationale  B 16/17  ans

National B 18 ans et +  

National A 10/11 ans

National A 12/13 ans

Trophée Fédéral 16/17 ans  

Nationale  B 11 ans

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE - INDIVIDUELLES 2026  - QUOTAS

Trophée Fédéral 10/11 ans

Trophée Fédéral 12/13 ans 

Trophée Fédéral 14/15 ans

Trophée Fédéral 18 ans et +  

   Nationale C 12/13  ans

   Nationale C 14/15  ans

   Nationale C 18 ans et +  

Nationale  B 10 ans

   Nationale C 16 /17 ans   

   Nationale C 10/11  ans

QUOTA PAR TERRITOIRE

FFGym / CNS GR / 21/11/2025


