


         

Compétition régionale  
National Ensemble, Duo et Esthétique, Challenge Equipe 
Interrégional A 7‐9 ans, Interrégional B et Régionale (ind) 

 
RUNGIS 

 
DIMANCHE 20 MARS 

   

  
  7h45 :   Ouverture du gymnase 
  
  8h00 :   Réunion de juges 
 
 
9h00 -10h15 :     Interrégional B 10-13 ans et 10 ans et – en alternance avec  
       les Nat Duo  10-13 ans et 10 ans et -   
 

 PALMARES 
 
 
11h00 – 13h00 :   Régionale 16-18 ans en alternance avec les Régionale 19 ans 
                              et plus. (Compte tenu du nombre de gymnaste dans cette catégorie, la commission technique  

    a séparé les 16 ans et plus en 2 catégories d’âges afin de ne pas faire de sélection suite aux     
    compétitions  départementales) 
 

PALMARES 
 

 
 
14h00 -16h15 : Régionale 12-13 ans en alternance avec les Régionale 10-11 ans  
         et Interrégionale A 7-9 ans 
 

PALMARES 
 

 
17h00 - 18h30 :   Nat Esthétique, Nat ensemble 10-11 ans, 13 ans et -,  
     15 ans et – en alternance avec les Régionales 14-15 ans. 
 
18h30 - 19h10 :   Nat ensemble 17 ans et - et Nat Ensemble 10 ans et plus    

        en alternance avec les Challenge Nat Equipe. 
                                                                             

PALMARES 
 
 



  

INFORMATION 
 
 
Droits d’engagements :  

 
Ils sont à payer au CRIFMA, 10 jours avant, par virement ou par chèque libellé à l’ordre du 
CRIFMA. 

TARIFS :  
            Nat Ensemble/Esthétique   11,50 euros 

 Nat Duo et Interrégionale B    15 euros 
Interrégionales A    15  euros 

 
Forfait :  
Tout forfait doit être signalé à Anne-Sophie ANDRIESSE (anneso.andriesse@free.fr),  au 
plus tard 10 jours avant la compétition. Passé ce délai, une amende pour forfait sera 
appliquée (sauf présentation d’un certificat médical).  
 
Juge:  
         Responsable du jury : Anne-Valerie BAREL 
  

• Réunion de juges : dimanche à 8h00 
• Un juge (niveau 2 minimum) par club est obligatoire 

 
Amende pour absence de juge : 160,00 € 

 
Le juge doit être en possession de sa licence de la saison en cours, de son livret de juge 
(jaune), et dans la tenue officielle (Chemisier Blanc, tailleur jupe ou pantalon bleu 
marine, noir toléré), pas de chaussures à talons. 
  
Présence obligatoire, en cas de retard non justifié à la réunion de juge (plus de 10 
minutes) ou d’absence, le juge est considéré comme manquant. L’amende pour absence de 
juge sera appliquée.  
 
Feuilles de D (sauf pour les Régionale) :  
Les 5 feuilles de notation doivent être obligatoirement déposées à la réunion de juge du 
jour de la compétition pour les catégories, ne pas les agrafer entre elles. Préciser le 
club, engin(s), catégorie de l’ensemble, ainsi que son numéro de passage, en haut, à 
droite afin de faciliter le classement des fiches. 
 
                      Une pénalité de 0,50 pts sera appliquée en cas de retard 
 

La lettre n°1 et 2 FFG, la lettre pirouette de la FIG du mois de Juin sont applicables 



 
 
Contrôle :  
Le contrôle des engins et des licences (avec photo) se fera avant le passage sur le 
praticable de compétition.  
 
Musique :  
Les enregistrements (CD) doivent être impérativement déposés 1 heure avant le début 
de la rotation concernée.  
Veuillez veiller à la lisibilité de vos CD (CD RW sont à éviter). Le club organisateur ne 
pourra pas être tenu pour responsable en cas de soucis. Nous vous rappelons que sur les CD 
doivent figurer de manière lisible les noms, prénoms, club, catégorie et engin des 
gymnastes. Merci de les déposer à la sono dès votre arrivée.  
 
Entraîneurs :  
Les entraîneurs doivent être en tenue et chaussures de sport (Réf. brochure générale 
FFG). 
  
Tenues des Gymnastes :  
Coiffures et maquillages doivent être nets et sobres (cf. code FIG).  
Les bijoux de tout genre et les piercings qui peuvent représenter un risque pour la sécurité 
des gymnastes sont interdits (cf. Code FIG).  
Lors du palmarès, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition. Les tenues 
doivent être identiques pour l’ensemble des gymnastes et des remplaçantes composant une 
équipe, un ensemble ou un duo.  
 
Accès Vestiaires :  
L’accès est strictement réservé aux gymnastes, aux entraîneurs et aux dirigeants sur 
présentation de la licence avec photo (pour les dirigeants et entraîneurs).  
 
Echauffements :  
Les échauffements sont contrôlés et minutés. Merci de respecter les temps prévus dans 
les différents points d’échauffement. La circulation des gymnastes accompagnées de leurs 
entraîneurs lors de l'échauffement vous sera prochainement diffusée. 
  
 
 
 

Je vous souhaite une très bonne compétition  
 

ANDRIESSE Anne-Sophie 
Responsable technique GR du CRIFMA 

 



Interrégionale B Duo 10-13 ans Nat duo 10‐13 ans 

1 BUSSY SAINT GEORGES 1 BUSSY SAINT GEORGES

Interrégionale B Ttes Cat 2 BAILLY‐ROMAINVILLIERS

2 CHEVILLY LARUE Nationale Duo Ttes Cat

3 LA FERTE SOUS JOUARRE 3 PARIS RYTHMIQUE

4 LE PERREUX 4 GRS PARIS CENTRE

5 ROISSY EN BRIE 5 ROISSY EN BRIE

6 GYM RYTH VILLEPINTOISE 6 THIAIS

7 OZOIR LA FERRIERE 7 GYM' PARIS 15

8 CREGY LES MEAUX 8 LE PERREUX

9 GRS GLACIERE XIII PARIS 9 GRS GLACIERE XIII PARIS

10 BUSSY SAINT GEORGES

11 VILLEMOMBLE  GYMNASTIQUE

Interrégional B 10-13 ans et 10 ans et –    Nat Duo  10-13 ans et 10 ans et -

Compétition Regional Nat Ensemble/Duo/Esthétique                    Interregional A 
7-9 ans, B et Régionale

DIMANCHE 20 MARS 

9h00 - 10h15

JURY 2

Interrégional B 10-13 ans et 10 ans et  -     en alternance avec  Nat Duo  10-13 ans et 10 ans et -

JURY 1



1 FLORENT Marine 1 CABARRUS Cecilia

2 MESPLE Margot 2 CARDAILLAC Lea

3 BOUDIL Inès 3 COTHOUIT Olympe

4 CEDE Nicolas 4 GEFFROY Marine

5 SPADACCINI Aurelie 5 PUGIN Cindy

6 BRUNEAU Kethleen 6 PORTIER Marine

7 BERGDOLL Emma 7 DESHEULLES Virginie

8 CLOUET DES PESRUCPauline 8 BOHBOT - FOULON Elena

9 LHUIZIERE Mathilde 9 BOURBOULON Laura

10 DUREY Juliette 10 GRISEY Anne-claire

11 ESNAULT Marion 11 AKPOKLI Aude

12 DESTARAC Juliette 12 MENNEGAND Adele

13 LETOUZE Eliza 13 POCARD Coline

14 MAGNIEN--VICTOIRE Zoé 14 MEYER Chloe

15 BUCAILLE Flore 15 HERAULT Gloria

16 PERROD Joséphine 16 CASSARD Margaux

17 SERHIYENIA-RUBISTESofia 17 JOUY Pauline

18 DUFOURNAUD Camille 18 MEGARBANE Sabine

19 TURPIN Coline 19 KAMOUN Lilia

20 LEBOUVIER Camille 20 BIDET Estelle

21 DUVAL Eloise 21 DULLIN Marie

22 GOUTTAS Jade 22 BESSARD Wickie

23 ROUX Laurine 23 SAVI Carla

24 DUVAL Isaline

25 OURIEMMI Yasmine

26 LOURENCO Carla

27 BAER Apolline

JURY 2
Régionale 19 ans et plus

11h00 – 13h00 

Régionale 16-18 ans en alternance avec les Régionale 19 ans et plus

JURY 1
Régionale 16-18 ans



1 MEBARKI Celia 1 CHARLES-AMBRON Prunelle

2 DELMOTTE Séléna 2 BUTTAFOCO Romane

3 BORDIER Clara 3 PICHERIT-FITOUSSI Tess

4 LEGREE Amélie 4 LALOUM Lisa

5 DEBELLIS Eva 5 RENOULT Manon

6 COHEN Capucine 6 GOUBIN Margaux

7 IROUCHE-ROBERT Pénélope 7 HENRY Philippine

8 HANLEY Fleur 8 VERRIER Léa

9 THOMAZEAU Mathilde 9 CATHALA Elisa

10 ROBERT Emma 10 LEGRAND Natasha

11 COLLET Laura 11 BROUET Julie

12 LE MARREC Lia 12 BENRABAH Lina

13 DESROUSSEAUX Laura 13 GIRARDOT Chlea

14 PISIOU Cassandre 14 BORDE Colette

15 GOLDMAN Anouk 15 ROYER Inès

16 CAVILLON Lisa 16 COLIN Lily

17 BRUNNARIUS Lea 17 LERIDON Fleur

18 MACABET Anaïs 18 BRANCHET Garance

19 COMBARNOUS Julia 19 HANON Sharon

20 GUIGONIS Noëline 20 LECOQ Eden

21 FERRARIO Inès 21 POPOVIC Ana

22 NADAL Cassandra

23 CHAMBRIER Amandine

24 PURORGE Emma Interrégionale A  7 - 9 ans 

25 BERNELLE Coline 24 PONTAULT COMBAULT

26 SCHWARZENBERG Dana 25 CRETEIL

27 ROUSSELIN Emeline 26 BAILLY‐ROMAINVILLIERS

28 GUIRIABOYE Oceane 27 SUCY EN BRIE

29 BENHAROUS Noa 28 THIAIS

30 THOMAZEAU Alix

31 BOULAT Lorie

14h00 - 16h15 
Régionale 12-13 ans en alternance avec les Régionale 10-11 ans 

         et Interrégionale A 7-9 ans

JURY 1
Régionale 12-13 ans

JURY 2
Régionale 10-11 ans et Interrégionale A 7-9 ans



1 THIAIS Nat Esthétique 1 DUPAYS Joanna

2 GRS PARIS CENTRE 2 ALBAGNAC Dolorès

3 CRETEIL NE 10-11 ans 3 BAR Melodie

4 THIAIS 4 RENOUARD Léa

5 GRS PARIS CENTRE 5 VARLEZ Julie

6 ROISSY EN BRIE NE 12-13 ans 6 SCOAZEC-CALABRE Sandrine

7 SUCY EN BRIE 7 WENGLER Noélie

8 GRS PARIS CENTRE 8 BEFFA Mahaut

9 CRETEIL 9 DABACHIL Jihane

10 THIAIS 10 CAPUANO Samantha

11 ST FARGEAU  NE 14-15 ans 11 ALVES Licia

12 SUCY EN BRIE 12 MANUEL Ninon

13 CRETEIL 13 DE ALMEIDA SOARES Sarah
14 LA FERTE SOUS JOUARRE 14 BAR Wendie

15 15 SEIXAS Lea

16 THIAIS 16 VERICHON Rebecca

17 PRIOUX Joyce

1 GRS PARIS CENTRE NE 16-17 ans 1 SUCY EN BRIE NE3/4

2 THIAIS 2 PARIS CENTRE NE3/4

3 BUSSY SAINT GEORGES 3 PARIS RYTHMIQUE NE3/4

4 LA FERTE SOUS JOUARRE 4 CRETEIL NE 2

5 SUCY EN BRIE NE 18 ans et + 5 PARIS CENTRE NE 1

6 GRS PARIS CENTRE ALIANE GERMAIN Tissia

7 THIAIS MARCHON Eloise

BAILLY‐ROMAINVILLIERS

JURY 1

Nat ensemble 17 ans et - et Nat Ensemble 10 ans et +

JURY 2

 Challenge Nat Equipe

18h30 - 19h10 
Nat ensemble 17 ans et - et Nat Ensemble 10 ans et plus   

        en alternance avec les Challenge Nat Equipe

Régionales 14-15 ans 

JURY 2JURY 1
Nat Esthétique, Nat ensemble 10-11 ans, 13 ans et -,  15 ans 

et – 

17h00 - 18h30 
Nat Esthétique, Nat ensemble 10-11 ans, 13 ans et -,  15 ans et –                           en alternance 

avec les Régionales 14-15 ans.
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